
29. David i Jonatan: Una amistat fidel (1 Samuel 18-20)

Després de la victòria sobre Goliat, 

David va conèixer Jonatan, el fill del 

rei Saül. La Bíblia diu que "l'ànima de 

Jonatan es va lligar amb la de David", 

naixent així una de les amistats més 

pures i exemplars de les Escriptures. 

Malgrat que Jonatan era l'hereu al 

tron i David havia estat elegit per Déu 

per ser el futur rei, no hi va haver 

entre ells enveja, sinó un pacte de 

germandat i suport mutu.

Quan el rei Saül, ple de gelosia, va intentar matar David, Jonatan va arriscar la 

seva pròpia vida i la seva posició per protegir el seu amic. Jonatan va reconèixer la 

voluntat de Déu sobre David i el va ajudar a escapar, demostrant que el veritable 

amor busca el bé de l'altre per sobre del benefici propi. El seu comiat va ser un 

moment de gran tristesa, però la seva lleialtat va perdurar més enllà de la 

distància i de la mort.

L'amistat entre David i Jonatan ens ensenya que els amics són un regal de Déu 

per acompanyar-nos en el camí de la vida. Una amistat cristiana es basa en la 

veritat, el sacrifici i la fe. Jonatan ens dona exemple de desinterès, i David de 

gratitud. Aquesta relació ens recorda les paraules de Jesús: "Ningú no té un amor 

més gran que el qui dona la vida pels seus amics", convidant-nos a conrear vincles 

que ens apropin més a Déu i ens ajudin a ser millors persones.

Punts clau segons la Bíblia

• Amistat desinteressada: Jonatan va renunciar als seus drets reials per donar 

suport al pla de Déu en David.



• Lleialtat en la prova: Un veritable amic es manifesta en els moments de perill 

i dificultat.

• Pacte davant del Senyor: La seva amistat no era només emocional, sinó un 

compromís espiritual.

• Superació de l'enveja: Jonatan es va alegrar dels èxits de David en lloc de 

sentir-se amenaçat.

Text bíblic

Consulta la font original aquí: Bíblia Catalana Interconfessional - 1 Samuel 18-20

Activitats de Reflexió

1. Comprensió del Text: Quin gest va fer Jonatan per demostrar que cedia la seva 

posició a David i com el va avisar del perill que corria amb el seu pare?

2. Contingut Doctrinal: Què ens ensenya l'actitud de Jonatan sobre el desprès i 

l'acceptació de la voluntat de Déu en la vida dels altres?

3. Antropologia Cristiana: Es diu que "qui troba un amic, troba un tresor". Quines 

qualitats creus que ha de tenir un amic per ajudar-te a créixer com a cristià?

4. Aplicació Catequètica: Com pots ser tu un millor amic per a aquells que estan 

passant per un mal moment, imitant la valentia de Jonatan?

5. Compromís de Fe: Prega avui pels teus amics. Quina acció concreta de lleialtat o 

servei pots fer aquesta setmana per algun d'ells?

 ← Torna a l'Inici 

https://zoen.es/ca_index.html
https://www.bci.cat/biblia/capitol/257
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